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pa-orji.

jar jar nam yapaju man mere yit sada sukj jove din rati.
jar jar nam yapaju man mere yit simrat sabh kilvikj
pap lajati.

jar jar nam yapaju man mere yit dalad dukj bhukj
sabh leh yati.

jar jar nam yapaju man mere mukj gurmukj parit lagati.

yit mukj bhag likji-a Dhur sache jar tit mukj nam
yapati. 113l

shlok mehla 3.

satgur yini na sevi-o sabad na kito vichar.
antar gi-an na a-i-o mirtak he sansar.

lakj cha-orasih fer pa-i-a mar yamme jo-e kju-ar.
satgur ki seva so kare yis no ap kara-e so-e.
satgur vich nam niDhan he karam parapat jo-e.
sach rate gur sabad si-o tin sachi sada liv jo-e.
Nanak yis no mele na vichhurje sahy samave so-e. I[1]l
mehla 3.

so bhag-uti yo bhagvante yane.

gur parsadi ap pachhane.

Dhavat rakje ikat ghar ane.

yivat mare jar nam vakjane.

esa bhag-uti utam jo-e.

Nanak sach samave so-e. [12I|

mehla 3.

antar kapat bhag-uti kaja-e.

pakjand parbarahm kade na pa-e.

par ninda kare antar mal la-e.

bajar mal Dhove man ki yuth na ya-e.
satsangat si-o bad racha-e.

an-din dukji-a duye bha-e racha-e.

jar nam na chete bajo karam kama-e.

purab likji-a so metna na ya-e.

Nanak bin satgur seve mokj na pa-e. I3l
pa-orji.

satgur yini Dhi-a-i-a se karh na savaji.

satgur yini Dhi-a-i-a se taripat aghaji.

satgur yini Dhi-a-i-a tin yam dar naji.

P4gina 89

yin ka-o jo-a kirpal jar se satgur peri paji.

tin ethe othe mukj uyle jar dargeh peDhe yaji. |14l
shlok mehla 2.

yo sir sa™-i na nive so sir diye dar.

Nanak yis pinyar meh birja naji so pinyar le yar. |11l
mehla 5.

mundhhu bhuli nanka fir fir yanam mu-i-as.
kasturi ke bjolrje gunde dumm pa-i-as. |2l

so esa jar nam Dhi-a-i-e man mere yo sabhna upar
juk’m chala-e.

SO €sa jar nam yapi-e man mere yo anti a-osar la-e
chhada-e.

SO esa jar nam yapi-e man mere yo man ki tarisna
sabh bhukj gava-e.

so gurmukj nam yapi-a vadbhagi tin nindak dusat
sabh peri pa-e.

Nanak nam araDh sabhna te vada sabh nave age
an niva-e. |15l

Pauri.

Habita en el Nombre del Sefior, Jar, Jar, oh mi mente, eso te traerd Paz noche y dia.

Habita en el Nombre del Sefor, Jar, Jar, oh mi mente, eso lavara tus faltas.

Habita en el Nombre del Sefior, Jar, Jar, oh mi mente, eso te librard del hambre, del dolor y la pobreza.
Habita en el Nombre del Sefior, Jar, Jar, oh mi mente, y como Gurmukj, declara tu Amor.

En mi mente, medito en el Nombre del Sefior, quien ha escrito sobre mi frente este grandioso Destino. (13)
Shlok, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

En los que no sirvieron al Guru Verdadero y no meditaron en la Palabra del Shabd, 1a Sabiduria del Sefior nunca se
poso; sus vidas estdn muertas.

Ellos vagan por 8.4 millones de encarnaciones, nacen otra vez para morir y para volver a desperdiciar su vida. S6lo
sirve al Guru Verdadero aquél que obtiene su Gracia. El Guru Verdadero, en S{ Mismo, lleva el Tesoro del Nombre del
Sefior, pero es a través de la Gracia del Sefior que uno lo logra obtener. Aquél que estd imbuido con la Verdad enaltecida
en la Palabra del Shabd del Guru, su Comunion es Verdadera. A tal ser el Sefior lo encuentra y nunca mds lo abandona,
ya que lo inmerge en Su Paz Maravillosa. (D)

Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Quien conoce al Benévolo Sefior es el verdadero Devoto de Bhagawti, y por la Gracia del Guru, es liberado. El
restringe su inquieta mente y la trae de regreso a su verdadero Hogar en el interior de su ser.

Asi permanece muerto mientras vive y permanece cantando el Nombre del Sefior.

Tal Bhagawti es lo mas excelso. Oh, dice Nanak, €l se inmerge en el Uno Verdadero. (2)

Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Lleno de engafio y traicidn, se pregona como Devoto de Bhagawti. Pero no encontrard al Sefior Supremo a través de
la hipocresia, calumniando a otros y contaminando su ser con su propia mugre. Por fuera, tratard de lavar su cochambre,
pero la impureza de su mente no lo deja. Quien entra en argumento con la Saad Sangat, la Congregacion de la Verdad,
vive eternamente en dolor y se pierde en la dualidad.

No se acuerda del Nombre del Seiior, pero hace buenas acciones y ritos vacios, la marca de su Destino no se borra.
Oh, dice Nanak, y, sin servir al Guru Verdadero, no alcanza la Liberacion. 3)

Pauri.

Los que habitan en el Guru Verdadero no son destruidos y convertidos en cenizas por la dualidad, pues los que
habitan en el Guru Verdadero, son liberados.

Los que habitan en el Guru Verdadero, no temen al mensajero de la muerte. P. 89.

Aquéllos que tenian la Gracia del Sefior, llegaron hasta los Pies del Sefior. Sus semblantes relucen aqui y aqui
después, pues son investidos en la Corte de Dios. (14)

Shlok, Mejl Guru Angad, Segundo Canal Divino.

Por ningiin motivo entres en relacién con los que no tienen Reverencia por el Sefor. Dice Nanak, el recipiente
humano que no estd cargado por el Amor de Dios, sirve solo para la hoguera. (1)

Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Habiendo perdido mi camino desde el principio, he nacido para morir y volver a nacer una y otra vez. Caminando
sin rumbo me eché a un charco, confundiéndolo con una laguna de musgo. (2)

Pauri.

Habita en el Nombre del Sefior, Cuyo Escrito prevalece sobre todo.

Habita en el Nombre del Seiior, Quien te salvara al final.

Habita en el Nombre del Sefior, Quien satisface todos los deseos y afioranzas de tu mente.

Por la Gracia del Guru, los afortunados Gurmukjs cantan el Nombre del Sefior, Quien ahuyentd a todos sus
calumniadores y malvados enemigos hasta sus guaridas. Dice Nanak, medita en el Naam, el mds Grandioso de todos
los nombres, pues todos se postran ante El. (15)
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shlok mehla 3.

ves kare kurup kulkjani man kjote kurji-ar.

pir ke bhane na chale juk’m kare gavar.

gur ke bhane yo chale sabh dukj nivaranjar.

likji-a met na saki-e yo Dhur likji-a kartar.

man tan sa-upe kant ka-o sabde Dhare pi-ar.

bin nave kine na pa-i-a dekjhu ride bichar.

Nanak sa su-ali-o sulakj-ni ye ravi siryanjar. |11l
mehla 3.

ma-i-a moh gubar he tis da na dise urvar na par.
manmuk]j agi-ani maja dukj pa-ide dube jar nam visar.
bhalke uth bajo karam kamaveh duye bha-e pi-ar.
satgur seveh apna bha-oyal utre par.

Nanak gurmukj sach samaveh sach nam ur Dhar. [12]|
pa-orji.

jar yal thal maji-al bharpur duya naji ko-e.

jar ap baji kare ni-a-o kurji-ar sabh mar kadho-e.
sachi-ara de-e vadi-a-i jar Dharam ni-a-o ki-o-e.
sabh jar ki karaju ustat yin garib anath rakj li-o-i.
yekar ki-o dharmi-a ka papi ka-o dand di-o-i. 116ll
shlok mehla 3.

manmukj meli kamni kulkjani kunar.

pir chjodi-a ghar apna par purkje nal pi-ar.

tarisna kade na chuk-i yaldi kare pukar.

Nanak bin nave kurup kusohani parjar chjodi
bhatar. II1l|

Pédgina 90

mehla 3.

sabad rati sohagani satgur ke bha-e pi-ar.

sada rave pir apna sache parem pi-ar.

at su-ali-o sundri sobhavanti nar.

Nanak nam sohagani meli melanjar. I12I|

pa-orji.

jar teri sabh karaji ustat yin fathe kadhi-a.

jar tuDhno karaji sabh namaskar yin pape te rakji-a.
jar nimani-a tu™ man jar dadhi hu™ tu" dadhi-a.
jar ajaVkari-a mar niva-e manmukj murh saDhi-a.
jar bhagta de-e vadi-a-i garib anathi-a. |[17Il
shlok mehla 3.

satgur ke bhane yo chale tis vadi-a-i vadi jo-e.
jar ka nam utam man vase met na sake ko-e.
kirpa kare yis apni tis karam parapat jo-e.

Nanak karan karte vas he gurmukj buyhe ko-e. II1ll
mehla 3.

Nanak jar nam yini araDhi-a an-din jar liv tar.
ma-i-a bandi kjasam ki tin age kamave kar.

pure pura kar chjodi-a juk’m savaranjar.

gur parsadi yin buyhi-a tin pa-i-a mokj du-ar.
manmukj juk’m na yanni tin mare yam yandar.
gurmuk] yini araDhi-a tini tari-a bha-oyal sansar.
sabh a-ugan guni mita-i-a gur ape bakjsanjar. I12ll

Shlok, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

La horrible mujer, sin ningin mérito se viste de bellas ropas, pero su mente se conserva impura, pues ella no
camina en el sendero de su esposo, y se quiere guiar por si misma. El que camina en el Sendero del Guru, todo su dolor
desaparece. Pues nadie puede borrar el Destino que el Sefior escribi6 desde la Eternidad. El entrega su cuerpo y mente
a su Esposo, y ama la Palabra. Dime, ;quién Lo ha recibido, sin haber habitado en el Nombre del Sefior? Dice Nanak,
aquél que el Mismo Creador disfruta con Dicha, es el mas bello ser y de mds mérito. (1)

Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

El amor a Maya es la oscuridad, sus limites son desconocidos, los arrogantes Manmukjs sufren gran pena y se
ahogan olviddandose del Nombre del Sefior. A diario hacen buenas acciones, pero su amor es a la dualidad. Quien sirve
al Verdadero Guru, nada a través del mar de las existencias. Dice Nanak, los Gurmukjs estan inmersos en la Verdad;
pues ellos conservan el Nombre Verdadero del Sefior en su corazon. (2)

Pauri.

El Sefior prevalece en la tierra, las aguas, los espacios y los espacios inferiores, y no hay nadie mas que El, El
Mismo juzgay destierra a los falsos. El confiere todos los Honores a quien es verdadero. Verdad, Verdad es Su Justicia.
Recen al Sefor, Quien es el Refugio del desamparado y del pobre, El es Quien honra a los seres rectos y ve que los
malhechores paguen su Karma. (16)

Shlok, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

La mujer fea y voluntariosa, sin mérito y de mala reputacion, abandona su hogar y a su esposo y se va con otro
hombre. Su deseo nunca la llega a satisfacer, su lujuria la consume cada vez mds y asi ella sufre. Dice Nanak, el hombre
que vive sin el Naam, el Nombre del Sefior, es como la horrible mujer que abandona a su Esposo. (1)

P. 90.
Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Aquél que estd imbuido en la Palabra, es como la mujer enamorada de su Esposo. Ella disfruta de su Esposo por
siempre, pues estd en verdad enamorada de El, qué preciosa es; alabada sea.

Dice Nanak, a través del Amor del Sefior, es transformada en verdadera Novia y unida en su verdadero ser por el
Sefior. (2)

Pauri.

Oh Sefior, todas Tus Criaturas Te alabamos, pues Tt nos has liberado de nuestras amarras.

Nos postramos ante Ti con Reverencia porque nos has elevado por encima de la dualidad.

Tu eres la Fortaleza de los débiles; Tu eres lo mds Fuerte de lo fuerte. Tu haces que se arrodillen los altaneros y
pones en Tu Camino Recto a los tontos y arrogantes Manmukjs. Tus Devotos son honrados y los pobres y desamparados
encuentran socorro en Ti, oh Sefior. (17)

Shlok, Mejl Guru Amar Das Tercer Canal Divino.

Aquél que camina en el Sendero del Verdadero Guru es llevado a la Gloria.

Aquél que en su mente habita el Valeroso Nombre del Sefior, nadie lo puede derrotar.

Aquél a quien el Sefior favorece, tiene la Gracia de El. Oh dice Nanak, el origen de todo es el Creador, pero
solamente los Gurmukjs obtienen la Conciencia total. (1)

Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Dice Nanak, aquéllos que alaban y adoran el Nombre del Sefior, dia y noche viven en Comunién Eterna con el
Sefior. Maya esta al servicio del Sefior y Maestro, y también los viene a servir.
El Ser Perfecto ha hecho Perfecto tambi€n a Su Devoto, y por el Jukam de Su Comando son embellecidos. Aquél
que ha concebido la Verdad, por la Gracia del Guru, ha logrado la salvacién.
Los arrogantes Manmukjs no reconocen Su Voluntad; son destruidos por el salvaje Mirmidon, el mensajero de la
muerte. Pero los Gurmukjs que alaban y adoran al Sefior, cruzan al aterrador océano del mundo. El Seior de todo mérito
cubre nuestro demérito porque El, el Sefior de Misericordia es siempre Compasivo 2)
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pa-orji.

jar ki bhagta partit jar sabh kichh yanda.

jar yevad naji ko-i yan jar Dharam bicharda.

karja andesa ki-o kiye ya naji aDhram marda.
sacha sajib sach ni-a-o papi nar jarda.

salajihu bhagtaju kar yorh jar bhagat yan tarda. 118l
shlok mehla 3.

apne paritam mil raja antar rakja ur Dhar.

salaji so parabh sada sada gur ke het pi-ar.

Nanak yis nadar kare tis mel la-e sa-i suhagan nar. ll11|
mehla 3.

gur seva te jar pa-i-e ya ka-o nadar kare-i.

manas te devte bha-e Dhi-a-i-a nam jare.

ha-ume mar mila-i-an gur ke sabad tare.

Nanak sahy sama-i-an jar apni kirpa kare. |12I|
pa-orji.

jar apni bhagat kara-e vadi-a-1 vekjali-an.

apni ap kare partit ape sev ghali-an.

Pédgina 91

jar bhagta no de-e anand thir ghari bajali-an.
papi-a no na de-i thir rajan chun narak ghor chali-an.
jar bhagta no de-e pi-ar kar ang nistari-an. |19l
shlok mehla 1.

kubuDh dumni kud-i-a kasa-in par ninda ghat
chuhrji muthi kroDh chandal.

kari kadhi ki-a thi-e ya" chare bethi-a nal.

sach sanyam karni kara™ navan na-o yapei.
Nanak age utam se-i ye papa™ pand na dei. II1l|
mehla 1.

ki-a jans ki-a bagula ya ka-o nadar kare-i.

yo tis bhave nanka kagaju jans kare-i. [12ll
pa-orji.

kita lorji-e kamm so jar peh akji-e.

kare de-e savar satgur sach sakji-e.

santa sang niDhan amrit chakji-e.

bhe bhanyan mijarvan das ki rakji-e.

Nanak jar gun ga-e alakj parabh lakji-e. [120Il
shlok mehla 3.

yi-0 pind sabh tis ka sabhse de-e aDhar.

Nanak gurmuk] sevi-e sada sada datar.

ha-o balijari tin ka-o yin Dhi-a-i-a jar nirankar.
ona ke mukj sad uyle ona no sabh yagat kare
namaskar. II1ll

mehla 3.

satgur mili-e ulti bha-1 nav niDh kjarchi-o kja-o.
atharah siDhi pichhe lagi-a firan niy ghar vase niy tha-e.
anhad Dhuni sad vede unman jar liv la-e.

Nanak jar bhagat tina ke man vase yin mastak likji-

a Dhur pa-e. 12|

Pauri:

Los Devotos tienen Fe en el Sefior; el Sefior lo sabe todo. No trates de encontrar otro como El, porque el Sefior es el
Administrador Absoluto de la Ley Divina. ;Por qué tener miedo o duda cuando El nunca es injusto? Verdad es el Maestro,
Verdad es Su Justicia; s6lo el malhechor sufre la derrota.

Alaben al Sefior con las palmas juntas, oh Devotos, porque El nos salva a todos. (18)

Shlok, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Busco unirme con el Sefior y guardar Su Amor para siempre en mj corazon. Alabo al Sefior siempre y para siempre a
través del Amor del Guru. Oh, dice Nanak, si Su Gracia estd contigo, El te une Consigo Mismo, y te vuelves la verdadera
Novia del Sefior. 1

Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Encontramos a nuestro Sefior por el Servicio del Guru; pero, solamente si la Gracia de Dios se posa sobre nosotros.
Aquéllos que meditan en el Nombre, de ser hombres se vuelven Angeles.

Su ego es disipado; entran en Comunién con el Sefior y son salvados por la Palabra del Guru.

Oh, dice Nanak, se inmergen en la Paz Divina, por la Gracia del Maestro. 2)

Pauri:

El Sefior hace que el Devoto Lo alabe, reveldndole Su Gloria. Adn mds, el Sefior Mismo infunde la Fe en el Devoto,
y a través de €l se sirve a S{ Mismo. P.91

El otorga la Dicha al Devoto y le da también un lugar en el Hogar Eterno.

También es El Quien hace que aquéllos que cometen errores se alejen de El, y los lleva hasta las profundidades de
la olscélundad de su conciencia, pero a Sus Devotos los bendice con Su Amor, y con Su Apoyo los eleva por encima de la
dualidad. (19)

Shlok, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

La mujer tamborilera es el intelecto malvado; el carnicero es la crueldad. La calumnia es el barrendero de corazones;
la mujer paria es el enojo. Oh Pandit, ;De qué sirve designar las castas, cuando las cuatro castas de intocables estdn dentro
de ti? Deja que la Verdad sea tu castidad, las buenas acciones en si tus condecoraciones, y tus abluciones la meditacion en
el Nombre del Sefior. Oh, dice Nanak, solamente aquéllos que no mal guian a otros, son consagrados en el mas alld. (1)

Mejl Guru Nanak Dev, Primer Canal Divino.

No importaria si uno es cisne o grulla, pues en verdad solamente podria ser salvado por la Gracia del Sefior. Oh, dice
Nanak, si el Sefior asi lo deseara, El convertiria hasta a un cuervo en cisne. 2)

Pauri:

Pidele al Sefior si deseas que tu trabajo sea realizado. A través de la Palabra del Guru, El realiza tus tareas. En la Saad
Sangat, 1a Sociedad de los Santos, bebe el Néctar, el Tesoro de todas las Bondades.

Oh T, Disipador del miedo, Misericordioso Sefior, salva mi honor.

Dice Nanak, cantando Tus Alabanzas, uno llega a conocerte, oh Sefior Inescrutable.  (20)
Shlok, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

A El, al Seiior, pertenecen nuestro cuerpo y Alma; El es el Mastil Principal de todos. Oh, dice Nanak, sirvelo por la
Gracia del Guru, porque el Sefor es siempre Benévolo. Ofrezco mi vida en sacrificio a aquéllos que habitan en el Sefor
Trascendente. Sus semblantes resplandecen y son las luminarias del mundo (1)

Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.
Encontrando al Verdadero Guru, mi mente rechaza a Maya, y dispongo de los Nueve Tesoros.
Los Dieciocho Milagros, los poderes ocultos, siguen mis pasos, y resido en el Verdadero Recinto de mi ser. Mds alld de

los deseos del mundo, vivo en Comunién con el Senor, y la Melodia Divina de la Palabra resuena en mi interior. Oh, dice
Nanak, La Devocion al Sefior la obtienen solamente aquéllos, en cuyo Destino esta asi escrito por Dios. (2)
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pa-orji.

ha-o dhadhi jar parabh kjasam ka jar ke dar a-i-a.
jar andar suni pukar dhadhi mukj la-i-a.

jar puchhi-a dhadhi sad ke kit arath tu™ a-i-a.

nit devhu dan da-i-al parabh jar nam Dhi-a-i-a.
jar date jar nam yapa-i-a Nanak pena-i-a. 12111l
suDhu

ik-oNkar satgur parsad.

sirirag kabir yi-o ka. ek su-an ke ghar gavna
yanni yanat sut bada jot he itna ko na yane ye din
din avaDh ghatat he.

mor mor kar aDhik lad Dhar pekjat hi yamra-o jase. II1ll

Pédgina 92

esa te™ yag bharam la-i-a.

kese buyhe yab mohi-a he ma-i-a. lI1ll raja-o.

kajat kabir chjod bikji-a ras it sangat nihcha-o marna.
rama-i-a yapaju parani anat yivan bani in biDh bhav
sagar tarna. |12ll

yaN tis bhave ta lage bha-o.

bharam bhulava vichaju ya-e.

upye sahy gi-an mat yage.

gur parsad antar liv lage. 13l

it sangat naji marna.

juk’m pachhan ta kjasme milna. 11l raja-o duya.
sirirag tarilochan ka.

ma-i-a moh man aglarja parani yara maran bha-o
visar ga-i-a.

kutamb dek]j bigsaji kamla yi-o par ghar yoheh kapat
nara. [I1ll

durja a-i-ohi yameh tana. tin aglarje me rajan na ya-e.
ko-i ko-i sean a-e kaje.

mil mere bithula le bahrji vala-e. mil mere rama-i-a
me lei chhada-e. ll1l raja-o.

anik anik bjog re bisre parani sansar sagar pe amar bha-i-a.

ma-i-a mutha chetas naji yanam gava-i-o alsi-a. |12ll
bikjam ghor panth chalna parani rav sas tah na parvesa®.
ma-i-a moh tab bisar ga-i-a yaN tei-ale saNsara™. lI3ll
e mere man pargat bha-i-a he pekji-ale Dharamra-o.
tah kar dal karan majabali tin aglarje me rajan na ya-e. ll4ll
ye ko mu® updes karat he ta van tarin rat-rja nara-ina.
e yi tuN ape sabh kichh yanda badat tarilochan
ram-i-a. lI5112ll

sarirag bhagat kabir yi-o ka.

achre ek sunhu re pandi-a ab kichh kajan na ya-i.

sur nar gan ganDharab yin mohe taribhavan
mekjuli la-i. 11l

rea ram anhad kinguri bee.

ya ki disat nad liv lage. lI11l raja-o.

bhathi gagan sinyi-a ar chunyi-a kanak kalas ik pa-i-a.
tis meh Dhar chu-e at nirmal ras meh rasan chu-a-i-a. I12ll
ek yo bat anup bani he pavan pi-ala sei-a.

tin bhavan meh eko yogi kahhu kavan he rea. I13ll
ese gi-an pargati-a purkjotam kajo kabir rang rata.
a-or duni sabh bharam bhulani man ram rasa-in
mata. 14113l

Pauri

Yo, un juglar del Sefior, fui a llamar a Su Puerta. El Sefior escuchd mi suplica desde adentro, y me llamé a Su
Presencia, y me preguntd, ;qué te trae aqui, mi juglar? Y le contesté, otdrgame por favor, oh Sefior Misericordioso,
el Regalo de Tu Nombre, y mi Sefior, el Dios Benévolo, concedié mi suplica y asi fui bendecido con el Manto de
Honor. (21-1 Sud)

Un Dios Creador Universal, por la Gracia del Verdadero Guru
Siri Rag del Reverendo Kabir, (Para ser cantado en el compas de Aik Su-An)

La madre piensa orgullosamente que su hijo estd creciendo.

Ella no piensa que en la misma medida que crece, sus dias se van acabando.

Entre mas lo trate de poseer, mds el dngel de la muerte se rie.

Tu, oh Sefor, has arrojado al mundo a la duda.

(Cdémo entonces uno puede realizarse cuando uno estd tan seducido por Maya?

Dice Kabir, abandona el Amor por el veneno; con €l la muerte es segura.

Oh ser viviente, llama al Sefior, Quien prevalece en todo, y Cuya Palabra te dard Vida para siempre, llevandote a
través del mar de la existencia. (2)

Cuando el Seiior lo desea, uno tiene confianza en El, y su duda y vacilacién son aniquiladas.

Uno logra sincronizar su mente y asi despertar a la Sabldurla Divina, y, por la Gracia del Guru, entra en Comunién
con el Seior. 3)

En ese Estado, no existe la muerte; entregdndose a Su Voluntad, uno se une con el Sefior Dios.

(1-Segunda Pausa)

(1) P.92.

(1-Pausa)

Siri Rag del Reverendo Trilochan.

Dentro de uno estd el amor inmenso a Maya; y uno se olvida de la vejez y de la muerte. En la compaififa y confianza
de sus parientes, el Manmukj insaciable pone su mirada en la pareja de otro. (1)

Pero con la edad, el hijo de la muerte viene con su terrible mensaje, y uno se siente impotente ante ella. Excepcional es
aquél que estd listo para decir: “Tdmame, mi Sefior, en Tu Abrazo, ven por mi y llévame”. (1-Pausa)

Los demads estdn perdidos en los placeres, se olvidan del Sefior y toman la actitud de que vivirdn para siempre.
Engafiados por Maya, no recuerdan al Sefior, desperdician sus vidas en frivolidades. (2)

Oh hombre, te tocard un sendero duro y terrible en donde no hay ni sol ni luna. Cuando uno deja el mundo, ; Dénde
se quedard entonces el amor a Maya? Hoy en mi mente, vi al Sefior de la Ley. (3)

Sus mensajeros me ahogaron con sus manos poderosas y no podia resistirlos. 4)

Si alguien me convierte en sabio, veria al Sefior prevaleciendo en los bosques y en los claros.

Dice Trilochan, eres Omnisciente y Omnipresente, si, Td, mi Sefior. (5-2)

Siri Rag del Reverendo Bhagat Kabir.

Escucha, oh Pandit, el Unico Sefior es Maravilloso; nadie puede relatar Su Gloria. Dios ha atraido a los hombres
angelicales, a los devotos de los dioses, a cantantes celestiales, y ha amarrado a los tres mundos con la cuerda de Su
Ley. (1)

Dentro de mi resuena la Melodia Divina de la Flauta del Sefor; si, en Su Presencia la mente es entonada en el
Sonido de la Melodia Celestial. (1-Pausa)

La Décima Puerta es la caldera y tiene dos conductos, uno para verter y otro para sacar.

Y de ahf gotea al recipiente dorado de mi corazén el Néctar Ambrosial. (2)

Y mira, maravilla de maravillas, que la respiracion sirve como copa para tomdrmelo. Extraordinario es el Yogui que
logra esto; y si lo logra, ni siquiera un rey alcanza su gloria. (3)

Dice Kabir, tal Luz obtuve del Sefior en las alturas, que me llené con Su Amor. Y mientras que el resto del mundo
estd engafiado por la ilusion, mi mente estd imbuida en la realidad de lo Real. (4-3)

74



a)

A9 F12T 3913 ¥t HIG o |
S wfg aresT || 9q
J I
a?ﬁaﬁammm@aﬂ
% BT || gz fifs ue He & nif-

§

o 7 &ar 13 fos
HH® SHAC HJT 24 e 193 ) YA~
AT I IT TH3 Ha® wifant
38 &9ufd Heg famrfant 1 fefg
USSRIgdr HfgnT 3 a-a g IH
BT || 93 Iy &It A ufg Arfar me
99 iadTr 191, I8 1| T1% fHoe
foe gr &ar fus fus Hfg o 11 98

%t 38 nirfs Aafs J1fe gt 1121
39E 379 Ud fonf vy Aafa AIg niuAg &
aﬁ{w@y%w

UsT® off g8t || »da gHfo gt 9%
?wtﬁfﬂmu?éfw
SE Hf3 Ui arfent aHE sHereT |

wedif3 gfs 2f3 i3 Y3t 38 ug
Ug3TET (18] ﬁwz”reaerfutr%@w
HE JI3 adT 83 1| &%T Jd H<s Ue
6 %da dg & 7S || g 30 83
He Ut wig migrfs & murst || g9s 39
mammw&%wnuu
BERIGH) I 331 Hﬁ)—lﬁﬁ%ﬂm
| F&X Fled 7% 3991 HAT 191 7L U
TH U FL3T i 3T || USS Ues

AH ©% AHSTS 38 1311
gl H'S I8UT Wd A HI&™ 8
987 AfSa 93T UTy f65-

338 f59<g »iaw HIf3 nigdlh 78 a9
I
Jfg ofg s § ofg Hfs

Pédgina 93

sarirag bani bhagat beni yi-o ki.

pehri-a ke ghar gavna.

ik-oNkar satgur parsad.

re nar garabh kundal yab achhat uraDh Dhi-an liv laga.
mirtak pind pad mad na ajinis ek agi-an so naga.

te din sammal kasat maja dukj ab chit aDhik pasari-a.
garabh chjod mitar mandal a-i-a ta-o narjar manhu
bisari-a. |1l

fir pachhutavhiga murji-a tu™ kavan kumat bharam laga.
chet ram naji yam pur yajiga yan bichre
anraDha. lI1ll raja-o.

bal binod chind ras laga kjin kjin mohi bi-ape.

ras mis meDh amrit bikj chakji ta-o panch pargat santape.
yap tap sanyam chjod sukarit mat ram nam na araDhi-a.
uchhli-a kam kal mat lagi ta-o an sakat gal ba~Dhi-a. I12Il
tarun tey par tari-a mukj yoheh sar apsar na pachhani-a.
unmat kam maja bikj bhule pap punn na pachhani-a.
sut sampat dekj ih man garbi-a ram ride te kjo-i-a.
avar marat ma-i-a man tole ta-o bhag mukj yanam
vigo-i-a. l13ll

pundar kes kusam te Dha-ule sapat patal ki bani.
lochan sarmeh buDh bal nathi ta kam pavas maDhani.
ta te bikje bha-i mat pavas ka-i-a kamal kumlana.
avgat ban chjod mitar mandal ta-o pachhe
pachhutana. [14l|

nikuti de dekj Dhun upye man karat naji buyhe.
lalach kare yivan pad karan lochan kachhu na suyhe.
thaka tey udi-a man pankji ghar a¥gan na sukja-i.
beni kaje sunhu re bhagtaju maran mukat kin pa-i. lI5lI
sirirag.

tohi mohi mobhi tohi antar kesa.

kanak katik yal tarang yesa. II1l|

ya-o pe jam na pap karanta aje ananta.

patit pavan nam kese hunta. II11l raja-o.

tum" yo na-ik achhaju antaryami.

parabh te yan yaniye yan te su-ami. l12I|

sarir araDhe mo ka-o bicjar deu.

ravidas sam dal samyhave ko-u. I13l|

Pédgina 94

rag me cha-upde ghar 1 mehla 4

ik-oNkar satnam karta purakj nirbha-o nirver akal
murat euni sebha gur parsad.

jar jar nam me jar man bha-i-a.

vadbhagi jar nam Dhi-a-i-a.

gur pure jar nam siDh pa-i ko virla gurmat chale yi-o. lI1lI
me jar jar kjarach la-i-a bann pale.

mera paran sakja-i sada nal chale.

gur pure jar nam ditja-i-a jar nihchal jar Dhan pale yi-o. l12Il
jar jar sean mera paritam ra-i-a.

ko-1 an milave mere paran yiva-i-a.

ha-o reh na saka bin dekje paritama me nir vaje veh
chale yi-o. 13l

P. 93
Un Dios Creador Universal, por la Gracia del Verdadero Guru.
Siri Rag, Himnos del Reverendo Bhagat Beni yi.
(Para ser cantados en el compas de pejre)

Oh hombre, te fuiste a meter en el vientre, y parado de cabeza ahi meditabas.

Tu cuerpo estaba inerte y no tenias orgullo de ser hombre; estabas en el vacio, y el dia era igual a la noche. Recuerda
esos dias de tu gran afliccion, ahora que has extendido la red de tu mente a todas partes. Saliendo del vientre, entraste al
mundo para relacionarte con todos los hombres y te olvidaste del Sefior de todos ellos. (1)

Te vas a arrepentir de seguro, oh tonto, ;por qué entonces te metes ciegamente en el vicio y en la ilusion? Recuerda
al Sefior, y si no, el angel de la muerte te llevard de seguro.

Oh hombre, ;por qué estds asi de desquiciado? (1-Pausa)

Como nifio juegas y sigues a cada momento tu antojo por la lujuria y otros placeres.

Pruebas lo bueno y lo malo, lo dulce y lo agrio, el vino y las carnes, y atrapado en la tierra de los cinco demonios,
aullas de dolor. Abandonaste la meditacion, el servicio de Devocion, la continencia y las buenas acciones y te olvidaste
completamente del Nombre del Sefior.

La lujuria llegé a ti, tu razon se apagd, y al rato estabas abrazando a la mujer de otro. (2)

En el calor de tu juventud, arrebataste la belleza de mujeres que no te correspondian, y no distinguias entre el bien
y el mal. Intoxicado por la lujuria, la gran pasion del mortal, ni siquiera te enterabas de cudl era la virtud y cudl era el
vicio. Orgulloso de tus hijos y de tu riqueza, arrojaste al Sefior fuera de tu corazén. Calculabas la parte de tus herencias
y en la lujuria y en la gula malgastaste tu vida. (3)

Tu cabello se tornd blanco, mds blanco que las flores de jazmin y tu voz tan débil, que parece que procede del
séptimo mundo inferior. Cuando de tus ojos salen ldgrimas, cuando tu fuerza y tu intelecto te fallan, las pasiones se
agitan en ti.

Asi es que en el vicio, tu Alma se ha secado y la flor de loto del cuerpo se ha marchitado.

Rechazando la Palabra del Sefior Inmortal en este mundo, oh tonto, te arrepientes  (4)

Viendo a los nifios y jovenes, el amor nacio en tu mente y pensaste con orgullo en ellos, pero no entiendes al Sefior,
y aun cuando tus 0jos ya no te funcionaban, querias tener mds vida y mds comodidades. Cuando tu luz fue apagada y
el pdjaro de tu Alma vold, y nadie de los tuyos te quiso mds ahi. Dice Beni, escuchen, oh Devotos, ;quién ha logrado
la salvacion después de la muerte? (5)

Siri Rag del Venerado Ravi Das.
Tu eres yo; y yo soy Tu, ;En donde esta la diferencia?

(De qué manera se distinguen el oro y el brazalete de oro? ;O el agua y las olas? (1)
Si no tuviera faltas, oh Sefior Infinito. ;Como puedes ser Tu el Purificador de quienes las cometemos?

. (1-Pausa)
Te conocemos como el Maestro, como lo Intimo de nuestro corazon.
Soy conocido como Tu Sirviente; de ser yo el Sirviente, Tu eres el Maestro. (2)
Te llamo a Ti, oh Sefior, pidiendo que me concedas esta Vision, que Ravi Das Te pueda reconocer en todo, y en
todas partes. 3) P.9%94.

Por la Gracia del Unico Ser Supremo, el Eterno, Omnipresente, Espiritu Supremo, Creador, sin Miedo, sin
Odio, Trascendente, No Encarnado,
Autodeterminado, Iluminador, por la Gracia del Guru

Rag Mall, Chau-Padas, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

Alimento el Nombre del Sefior, Jar, Jar, en mi mente, y medito en El por una muy grande fortuna. El Perfecto
Guru ha logrado la perfeccion a través del Nombre del Sefior, pero extraordinaria es la persona que sigue los pasos del

Guru. (1)
He recolectado los Viaticos del Nombre el Sefior para el viaje al mds alld. Es la Vida de mi vida, y me da Compafiia por
siempre. El Perfecto Guru me ha hecho conocedor del Nombre, y este Tesoro Eterno estard siempre conmigo. (2)

Mi Sefior es mi Amigo, mi Bienamado y mi Rey. ;Quién es la persona que me puede llevar hasta mi Sefior y renovar mi
vida? No puedo estar un momento sin ver a mi Amor, y mis ojos se llenan de lagrimas.  (3)
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satgur mitar mera bal sakja-i.

ha-o reh na saka bin dekje meri ma-i.

jar yi-o kirpa karaju gur melhu yan Nanak jar Dhan
pale yi-o. ll4/I1Il

me mehla 4.

maDhusudan mere man tan parana.

ha-o jar bin duya avar na yana.

ko-i sean sant mile vadbhagi me jar parabh pi-ara
dase yi-o. II1II

ha-o man tan kjoyi bhal bhala-i.

ki-o pi-ara paritam mile meri ma-i.

mil satsangat kjoy dasa-i vich sangat jar parabh vase yi-o. [I2ll
mera pi-ara paritam satgur rakjvala.

ham barik din karaju partipala.

mera mat pita gur satgur pura gur yal mil kamal vigse yi-o. lI3ll
me bin gur dekje nid na ave.

mere man tan vedan gur biraju lagave.

jar jar da-i-a karaju gur melhu yan Nanak gur mil
rahse yi-o. 14112l

Pédgina 95

me mehla 4.

jar gun parji-e jar gun guni-e.

jar jar nam katha nit suni-e.

mil satsangat jar gun ga-e yag bha-oyal dutar tari-e yi-o. lI1Il
a-o sakji jar mel karea.

mere paritam ka me de-e sanea.

mera mitar sakja so paritam bha-i me dase jar narjari-e yi-o. I12l
meri bedan jar gur pura yane.

ha-o reh na saka bin nam vakjane.

me a-ukjaDh mantar diye gur pure me jar jar nam
uDhri-e yi-o. I3l

ham chatrik din satgur sarna-i.

jar jar nam bund mukj pa-i.

jar yalniDh jam yal ke mine yan Nanak yal bin mari-
e yi-o. [14113ll

me mehla 4.

jar yan sant milhu mere bha-i.

mera jar parabh dashu me bhukj laga-i.

meri sarDha pur yagyivan date mil jar darsan man
bjiye yi-o. II1ll

mil satsang boli jar bani.

jar jar katha mere man bhani.

jar jar amrit jar man bhave mil satgur amrit piye yi-o. I12Il
vadbhagi jar sangat pavaji.

bhaghin bharam chota kjaveh.

bin bhaga satsang na labhe bin sangat mel bhariye yi-o. I13ll
me a-e milhu yagyivan pi-are.

jar jar nam da-i-a man Dhare.

gurmat nam mitha man bha-i-a yan Nanak nam man
bjiye yi-o. l14114ll

me mehla 4.

jar gur gi-an jar ras jar pa-i-a.

man jar rang rata jar ras pi-a-i-a.

jar jar nam muk]j jar jar boli man jar ras tul tul pa-uda yi-o. lI1Il
avhu sant me gal mela-i-e.

mere paritam ki me katha suna-i-e.

jar ke sant milhu man deva yo gurbani mukj cha-uda
yi-o. |12l

Desde nifio, el Verdadero Guru es mi Unico Amigo; no puedo estar sin verlo. Oh Sefior, muéstrame Tu Misericordia
y llévame al Guru para que a través de El pueda entender el Nombre. 4-1)

Mall, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

Mi mente, mi cuerpo y mi vida pertenecen al Sefior Glorioso, el Conquistador de los seres malignos. Sin El, no
reconozco a ningun otro. Si por la mds grande y buena fortuna me encontrara a un Santo, €1 me diria cémo llegar con

mi Amado. (1)
He buscado por todo mi cuerpo y mi mente; Oh, ;cdmo puedo llegar a mi Amado?
Estoy en la Compaiiia de los Santos y sé que ahi habita mi Sefior Dios. (2)

Oh Amor, mi Verdadero Guru, Tu eres mi Refugio.

Yo soy tu pobre nifio; protégeme, mi Amado Guru, porque Tu eres mi padre y mi madre.

Sin Tu Agua, oh mi Amor, esta flor tuya se estd marchitando. (3)

Sin verte a Ti, no puedo dormir, y mi cuerpo y mente se retuercen por la separacion. Ten piedad de mi, oh Sefior, y deja que
me encuentre con el Guru, Encontrandolo, encuentro la Prosperidad y la Plenitud. (4-2) P.9s.

Mall, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

Lee acerca de las Glorias del Sefior y medita en Ellas Jar, Jar. Escucha continuamente el Sermon del Naam, el
Nombre del Seior, Jar, Jar. Acerciandote a la Saad Sangat, 1a Verdadera Congregacion y cantando las Glorias del

Sefior, podras cruzar el aterrador y traicionero océano del mundo. (1)
Vengan, amigos, vamos a encontrar a nuestro Sefior, el Dios. Oh querido amigo, tréeme un mensaje de mi Amor.
Sélo aquél que me muestra el Sendero hacia mi Sefior, es mi intimo y mi amigo. (2)

Dios y el Guru conocen mi dolor; sin pronunciar Su Nombre, no puedo estar. Enséfiame el Mantra, el Bani de la Palabra
que cura mis males, oh Sefior. Por medio de Tu Nombre, oh Amado, puedo nadar a través.  (3)

Yo soy como el pajarillo Cuclillo en el Santuario del Guru; el Guru pone la gota de Néctar en mis labios. Soy como el pez
en el agua del Sefior; sin el agua, oh mi Amado, ; Cémo puede el pez seguir con vida? 4-3)

Mall, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

iOh Santos, oh Sirvientes del Sefior, encuéntrenme, mis Hermanos del Destino! Enséfienme el Camino a mi Sefior;
afioro estar con El. Oh Vida del mundo, responde a mi Fe, para que Encontrdndote, mi mente esté saciada con Tu

Amor. (1)
En la Saad Sangat, 1a Sociedad de los Santos, recitaba Tu Palabra y me agradaba mucho. El Nombre Ambrosial es
el inico Amor de mi mente; encontrando al Verdadero Guru, bebo el Néctar. (2)

Por la mds inconcebible buena fortuna, uno encuentra la Saad Sangat, la Sociedad de los Santos; los menos
afortunados andan en la duda y en el sufrimiento. Sin la buena suerte, uno no encuentra a los Santos, y sin ellos, la
mente siempre estard confundida. 3)

Encuéntrame, oh Vida de toda vida, ten Misericordia de mi para que mi mente asimile Tu Nombre, oh Amado, que

le parezca dulce y que permanezca imbuida en El. (4-4)
Mall, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.
El Guru me ha llevado a conocer al Sefior; del Sefior pruebo la realidad de lo Real.
Mi mente estd imbuida en el Amor del Sefior, y bebe hasta saciarse.
Mi lengua pronuncia el Nombre del Sefior, y mi mente estd repleta de Alegria. SO
Vengan, oh Santos, llévenme a los brazos de mi Sefior; digan algunas palabras acerca de El.
Ofrezco mi mente a quien me ensefie la Palabra del Guru. (2)
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vadbhagi jar sant mila-i-a.

gur pure jar ras mukj pa-i-a.

bhaghin satgur naji pa-i-a manmukj garabh yuni nit
pa-uda yi-o. l13ll

ap da-i-al da-i-a parabh Dhari.

mal ja-ume bikji-a sabh nivari.

Nanak jat patan vich ka™-i-a jar le¥de gurmukj sa-uda
yi-o. lI4I5ll

me mehla 4.

ha-o gun govind jar nam Dhi-a-i.

mil sangat man nam vasa-i.

jar parabh agam agocjar su-ami mil satgur jar ras
kiche yi-o. II1lI

Pédgina 96

Dhan Dhan jar yan yin jar parabh yata.

ya-e puchha yan jar ki bata.

pav malova mal mal Dhova mil jar yan jar ras piche yi-o. II2ll
satgur date nam dirja-i-a.

vadbhagi gur darsan pa-i-a.

amrit ras sach amrit boli gur pure amrit liche yi-o. i3Il
jar satsangat sat purakj mila-i-e.

mil satsangat jar nam Dhi-a-i-e.

Nanak jar katha suni mukj boli gurmat jar nam
pariche yi-o. l4ll6l|

me mehla 4.

avhu bhene tusi milhu pi-ari-a.

yo mera paritam dase tis ke ja-o vari-a.

mil satsangat laDha jar sean ja-o satgur vitaju
ghuma-i-a yi-o. lI1]l

yah yah dekja tah tah su-ami.

tu ghat ghat ravi-a antaryami.

gur pure jar nal dikjali-a ja-o satgur vitaju sad vari-a
yi-o. |12l

eko pavan mati sabh eka sabh eka yot saba-i-a.
sabh ika yot varte bjin bjin na ral-i kise di rala-i-a.
gur parsadi ik nadri a-i-a ja-o satgur vitaju vata-i-a yi-o. lI3ll
yan Nanak bole amrit bani.

gursikja®™ ke man pi-ari bhani.

updes kare gur satgur pura gur satgur par-upkari-a
yi-o. 141171l

sat cha-upde mahle cha-uthe ke.

me mehla 5 cha-upde ghar 1.

mera man loche gur darsan ta-i.

bilap kare chatrik ki ni-a-i.

tarikja na utre sa™t na ave bin darsan sant pi-are yi-o. ll1Il
ha-o gholi yi-o ghol ghuma-i gur darsan sant pi-are
yi-o. 11l raja-o.

tera mukj suhava yi-o sahy Dhun bani.

chir jo-a dekje saringpani.

Dhan so des yaja tuN vasi-a mere sean mit murare
yi-o. |12l

ha-o gholi ja-o ghol ghuma-i gur sean mit murare
yi-o. 11l raja-o.

Por suerte encontré a los Santos del Sefior; y el Perfecto Guru puso en mis labios la Esencia del Sefior, los
desafortunados no Lo encontraron, y guiados por su propia inclinacidon, inexorablemente fueron confinados una y otra
vez en algun vientre. 3)

El, el Sefior, es Misericordioso y Benévolo, El ha lavado la mugre del ego en mi interior.

Oh dice Nanak, dentro del cuerpo estan los puestos en donde los fieles a Dios compran los articulos de valor para
el Alma. (4-5)

Mall, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

Pronuncio las Alabanzas del Sefior y recito Su Nombre; me adhiero a la Saad Sangat, 1a Sociedad de los Santos y
alimento mi Alma con el Nombre. Mi Sefior es Insondable e Imperceptible; canta tu, oh amigo, Su Alabanza encontrando
al Verdadero Guru. (1) P. 96.

Bendito es Aquél que ha conocido al Sefior; le pregunto acerca del Maestro.

Le sobo sus pies y los limpio, y en su presencia, bebo el Néctar de la Esencia del Sefior.  (2)

El Munificente Guru me ha hecho conocedor del Nombre. Por la mds grande fortuna, fui llevado a la Presencia del
Guru y pude ver que Su Esencia es Dulce y como Néctar es su Palabra.

Oh amigo, bebe el Néctar que el Perfecto Guru te dara. 3)

En la Congregacion Santa del Sefior, encuentro a la persona verdadera; ahi medito en el Nombre del Sefior. Aqui
uno escucha y recita, oh, dice Nanak, la Verdad Indiscutible del Sefior, e instruido por la Sabiduria del Guru, la mente
es mantenida en el Nombre de Dios. (4-6)

Mall, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

Vengan, oh Almas hermanas a encontrarme; ofrezco mi vida entera en sacrificio a aquél que me cuente de mi
Sefior. En la familia de los Santos, encuentro a mi Amigo y Sefior.

Oh amiga, ofrezco mi ser en sacrificio a mi Verdadero Guru. (1)

iA donde sea que veo, ahi veo a mi Maestro!, Tu, oh Sefior, eres lo Intimo de cada corazén.

El Verdadero Guru me ha demostrado la Presencia del Sefior en mi.

Ofrezco cien veces mi ser en sacrificio al Guru. (2)

Todos somos creados del mismo aire y del mismo barro; la misma Luz estd en todos.

La unica Luz prevalece en todo; la Luz no la infunde ningun otro excepto Dios. Por la Gracia del Guru encontré al
Uno; Oh hermana, ofrezco mi ser en sacrificio a mi Guru. 3)

Oh, dice Nanak, los Sirvientes del Sefior pronuncian una sola Palabra Ambrosial; a Esta, los elegidos del Guru
la aman y la adoran. El Perfecto Maestro nos instruye en Su Perfeccién; porque El, en Su Misericordia, es siempre
Bondadoso con nosotros. 4-7)

Mall, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino, Chau-Padas.

Mi corazon afiora una Vision del Guru; bafiado en lagrimas, llora como el Cuclillo por una gota de Néctar. Mi sed

no se quita, ni encuentro consuelo sin una Vision de mi Bienamado Santo. (1)
Ofrezco, ofrezco mi ser un millén de veces en sacrificio por tener un momento con el Santo, mi Guru, mi
Bienamado. (1-Pausa)

Tu semblante es bello, oh Santo, y tu canto nos conduce al Extasis.
iCudnto tiempo! ;Cudnto tiempo durard esta separacién de mi Sefior?

Bendita es la tierra en donde Tu vives, oh mi Maestro e Intimo de mi corazoén. (2)
Ofrezco mi ser en sacrificio, oh, en sacrificio, hacia el Guru, mi Amigo, mi Bienamado y mi Sefior.
(1-Pausa)
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ik gharji na milte ta kaliyug jota.
hun kad mili-e pari-a tuDh bhagvanta.

Pédgina 97

mohi ren na vihave nid na ave bin dekje gur
darbare yi-o. i3Il

ha-o gholi yi-o ghol ghuma-i tis sache gur darbare
yi-o. lI1ll raja-o.

bhag jo-a gur sant mila-i-a.

parabh abjinasi ghar meh pa-i-a.

sev kari pal chasa na vichhurja yan Nanak das
tumare yi-o. [14ll

ha-o gholi yi-o ghol ghuma-i yan Nanak das tumare
yi-o. raja-o. |[TII8Il

rag me mehla 5.

sa rut suhavi yit tuDh samali.

so kamm suhela yo teri ghali.

so rida suhela yit ride tu™ vutha sabhna ke datara yi-o. II1Il
tu® sea sajib bap jamara.

na-o niDh tere akjut bhandara.

yis tuN deh so taripat aghave so-i bhagat tumara yi-o. lI2ll
sabh ko ase teri betha.

ghat ghat antar tu™he vutha.

sabhe seival sada-in tu® kise na diseh bahra yi-o. II3ll
tu™ ape gurmukj mukat kara-iji.

tu™ ape manmukj yanam bhava-iji.

Nanak das tere balijare sabh tera kjel dasahra yi-o. II4I2I9l
me mehla 5.

anhad vee sahy suhela.

sabad anand kare sad kela.

sahy gufa meh tarji la-i asan uch savari-a yi-o. II1l|
fir ghir apune garih meh a-i-a.

yo lorjida so-i pa-i-a.

taripat agha-e raji-a he santaju gur anbha-o purakj
dikjari-a yi-o. I12ll

ape rean ape loga.

ap nirbani ape bjoga.

ape takjat baje sach ni-a-i sabh chuki kuk pukari-a
yi-o. l13ll

yea ditha me tejo kaji-a.

tis ras a-i-a yin bhed laji-a.

yoti yot mili sukj pa-i-a yan Nanak ik pasari-a yi-o.
14113111011

me mehla 5.

yit ghar pir sohag bana-i-a.

tit ghar sakji-e mangal ga-i-a.

anad binod tite ghar soheh yo Dhan kant sigari yi-o. lI1ll
sa gunvanti sa vadbhagan.

putarvanti silvant sohagan.

rupvant sa sugharh bichkjan yo Dhan kant pi-ari yi-o. l12Il
acharvant sa-i parDhane.

sabh singar bane tis gi-ane.

sa kulvanti sa sabhra-i yo pir ke rang savari yi-o. l[3ll

Si no puedo estar Contigo aun por un instante, la oscuridad en mi conciencia me invade.

(Cudndo estaré contigo, mi amado, mi Sefior? P. 97.

Esta noche parece ser eterna, y no puedo dormir, oh Querido, sin ver Tu Corte. 3)

Me postro ante Tu Corte y Te ofrezco mi ser en sacrificio un millon de veces. (1-Pausa)

Tan afortunado soy por haber encontrado al Guru, al Santo; El me hizo encontrar al Sefior en mi propio corazén.
Ahora sirvo al Sefior, y nunca mds nos separaremos, ni siquiera por un instante. 4)

Dice Nanak, soy Tu Esclavo, oh mi Sefior. (Pausa 1-8)

Rag Mall, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Bendita es la estacion cuando estoy imbuido en Tu Adoracion. Bendito es el trabajo que hago para Ti. Bendito es
el corazon sobre el cual viertes Tu Compasion, oh Sefior, Dador de todo. (1)

Tu eres el Padre de todos nosotros. Los Nueve Tesoros de Tu Nombre son Inexhaustos.

Aquél que es bendecido por Ti, estd satisfecho y ese ser se dedica a Tu Servicio. (2)

Todos vivimos en la esperanza de Ti; en nuestro corazén Tu Misericordia llueve a cdntaros.

Todos somos participes de Tu Gracia; Oh Amor, Tu no estds separado de nadie.  (3)

T, de Ti Mismo, me liberas a través del Guru. Tu de Ti Mismo, haces que los arrogantes Manmukjs sean sujetos
a nacer una y otra vez. Toda la Maya es Tu Deleite.

Nanak, Tu Esclavo, ofrece su ser en sacrificio a Ti. (4-2-9)
Mall, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

iCon qué naturalidad resuena la Melodia Divina en mi mente!

Oh, que mi mente se deleite siempre en la alegria de la Palabra del Shabd, que tenga siempre un asiento en la
Conciencia elevada, en la serenidad de la mente y en el silencio de la Paz. (1)

Habia vagado por todas partes hasta que por fin llegué a mi hogar y encontré lo que habia afiorado.

Oh Santos, el Guru, nos satisface a todos, y despierta nuestra intuicién para ver al Sefior. (2)

El es el Rey, y también el sibdito; Desapegado, y a la misma vez apegado. El es el tinico que se sienta en el
Verdadero Trono del Juicio, y es El quien responde a todas nuestras oraciones. 3)

Aqui escribo como yo Lo vi, pero solamente la persona que conoce Su Misterio puede saborear lo que digo. La luz de uno
se inmerge en la Luz Divina, porque, oh dice Nanak, solo el Uno prevalece en todo. (4-3-10)

Mall, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Canta las canciones de la boda, oh mi amigo, en donde la novia se ha encontrado con su Esposo.

Toda alegria, todo Extasis estd ahi, en donde el Sefior adorna a la Novia con Su Presencia. (1)

Ella es virtuosa y de buena fortuna; bendecida con hijos, de buen cardcter, y es la alegria del Sefior.

Es bella también, y sabia e inteligente, porque es la Bienamada de su Sefior. (2)

Bendita es la cultura que la ha formado; y ella estd adornada espléndidamente.

Es hija de buena familia, y la hermana de sus Hermanos del Destino, aquéllos que se visten con el Amor del
Sefior. 3)
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Pdgina 98

thir suhag var agam agocjar yan Nanak parem
saDhari yi-o. [1411411111l

me mehla 5.

kjoyat kjoyat darsan chaje.

bhat bhat ban ban avgaje.

nirgun sargun jar jar mera ko-1 he yi-o an milave yi-o. Il1Il
kjat sasat bichrat mukj gi-ana.

puya tilak tirath isnana.

nivli karam asan cha-orasih in meh sat na ave yi-o. I12Il
anik barak]j ki-e yap tapa.

gavan ki-a Dharti bharmata.

ik kjin hirde sa™t na ave yogi bajurh bajurh uth
Dhave yi-o. 13l

kar kirpa mohi saDh mila-i-a.

man tan sital Dhire pa-i-a.

parabh abjinasi basi-a ghat bjitar jar mangal Nanak
gave yi-o. l14151112ll

me mehla 5.

parbarahm aprampar deva.

agam agocjar alakj abheva.

din da-i-al gopal gobinda jar Dhi-avaju gurmukj
gati yi-o. II1Il

gurmukj maDhusudan nistare.

gurmuk]j sangi krisan murare.

da-i-al damodar gurmuk] pa-i-e jorat kite na bhati yi-o. I12Il
nirjari kesav nirvera.

kot yana ya ke puyeh pera.

gurmuk]j hirde ya ke jar jar so-i bhagat ikati yi-o. i3Il
amogh darsan be-ant apara.

vad samrath sada datara.

gurmukj nam yapi-e tit tari-e gat Nanak virli yati
yi-o. [141161113lI

me mehla 5.

kaji-a karna dita lena.

gariba anatha tera mana.

sabh kichh tu™he tu¥he mere pi-are teri kudrat ka-o
bal ya-i yi-o. |1l

bhane uyjarh bhane raja.

bhane jar gun gurmukj gavaja.

bhane bharam bhave bajo yuni sabh kichh tise rea-i
yi-o. 12lI

na ko murakj na ko si-ana.

varte sabh kichh tera bhana.

agam agocjar be-ant athaja teri kimat kajan na ya-i
yi-o. l13ll

kjak santan ki de pi-are.

a-e pa-i-a jar tere du-are.

darsan pekjat man aghave Nanak milan subha-i
yi-o. 1411711141

me mehla 5.

dukj tade ya visar yave.

bhukj vi-ape bajo biDh Dhave.

simrat nam sada suhela yis deve din da-i-ala yi-o. II1lI

La Gloria de la persona a quien el Sefior ha tomado en Su Abrazo, no puede ser comprendida. Ella se funde en su
Esposo, Quien es el Seior Eterno, Insondable y Trascendente. P. 98.
Oh, dice Nanak, el Amor del Sefior es su Apoyo siempre. (4-4-11)

Mall, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Te busco, oh mi Maestro, para que pueda tener Tu Vision, y en eso he estado aturdido a través de un millon de
florestas y bosques. Tu eres el Sefior Absoluto y también relativo; Oh, ;no habria alguien que me pudiera unir a mi
Sefior? (1)

Uno podra recitar de memoria la sabiduria de los seis Shastras, podra hacer Alabanza, podrd tener la Marca en la frente,
podrd tomar ablucion en los lugares Santos. Podra hacer lavados internos agitandose el estomago, y podrd ponerse en las ochenta

y cuatro posturas ydguicas; pero no va a encontrar la Paz en ninguna de estas cosas. )
Durante afios, el Yogui medita y practica una disciplina severa, y como renunciante anda por el mundo entero. Sin
embargo, no encuentra la Paz en su corazén, ni siquiera por un instante, y vaga en el albur una y otra vez. (3)

Por Su Gracia me encontré con el Santo del Sefior, y mi cuerpo y mi mente fueron refrescados.
El Sefior Inmortal penetrd hasta el fondo de mi corazén; y ahora Nanak canta las Alabanzas del Sefior en Extasis
Divino. (4-5-12)

Mall, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Mi Sefior Trascendente, El es el Dios Insondable, Incognoscible y Divino, el mds Vasto de lo vasto y el mds
Misterioso, Misericordioso con los humildes, Soporte del mundo, Sefior del Universo, meditando en el Sefior, el Gurmukj
encuentra la Salvacion. (1)

Los Gurmukjs son liberados por el Sefior.

El Sefior Krishna, se vuelve la Compaiifa del Gurmukj. E1 Gurmukj encuentra al Misericordioso Sefior, pues El no

es encontrado de ninguna otra manera. (2)
El no necesita comer, Su Cabello es Bello y Maravilloso, estd libre de odios. Miles y millones de personas alaban y
adoran Sus Pies. S6lo es un Devoto quien se convierte en Gurmukj, su corazon estd lleno del Sefior, Jar, Jar. 3)

Por siempre Verdadera es la Visién Bendita de Su Darshan; El es Infinito e Incomparable. Es Asombroso y
Todopoderoso, es por siempre el Gran Dador.

Como Gurmukj, canta el Naam, el Nombre del Sefior, y serds llevado a través. Oh, dice Nanak, muy escasos son los
que conocen este Estado. (4-6-13)

Mall, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

En Tu Voluntad actuamos; nosotros tomamos lo que Tu nos das.

Los pobres y los desamparados tienen Tu Apoyo y nada mas.

Tu eres todo, oh mi Amado; yo ofrezco mi ser en sacrificio a Tu Poder Infinito. (1)

Por Tu Voluntad nos distraemos en Maya; por Tu Voluntad encontramos el Camino hacia Ti.
Por Tu Voluntad expresamos Tu Alabanza, por la Gracia del Guru.

Por Tu Voluntad pasamos a través de las vidas por millones de vientres maternos.

Todo esto, oh todo esto, mi Amado, es por Tu Voluntad. (2)
No hay ni sabio ni tonto, porque es Tu Voluntad lo que prevalece en todo.
Tu eres Insondable e Incognoscible; Inexpresable es Tu Valor. 3)

Bendiceme con el Polvo de los Santos, oh Bienamado, he venido a postrarme ante Tu Puerta. Teniendo la Gloriosa
Visién de Tu Darshan, mi mente estd satisfecha, oh, dice Nanak, con natural facilidad me inmerjo en El.  (4-7-14)

Mall, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.
Cuando me olvido de Ti, estoy afligido; siento las punzadas del hambre y ando vagando aqui'y alld y en todas partes.

Cuando llamo Tu Nombre, estoy en Paz, pero solamente aquél que recibe Tu especial Gracia, conoce Tu Nombre, oh
Amado. (1)
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satgur mera vad samratha.
Pédgina 99

y}1l e samali ta sabh dukj lathﬁ o Il
Cc 1ntar0 a-1 ja-o pirja ap kare partipala yi-o.
barik va glg a- 6] sabﬁ lzllchlll) manglzl. py
dede tot naj1 parabh ranga.
eri pe pe bajut mana-i din da-i-al gopala yi-o. lI3ll
a-o balijari satgur pure.
Km banDhan kate sagle mere.
irde nam de nirmal ki-e Nanak rang rasala yi-o.
14118111511
me mehla 5.
lal gopal da-i-al rangile.
gajir gambjir be-ant govinde.
uch athah be-ant su-ami simar simar ja-o yiva® yi-o. lI1l
dukj bhanyan niDhan amole.
nirbha-o nirver athah atole.
akal Illiléllfat euni sambjou man simrat thandha thiva®
yi-o.
sada sangi jar rang gopala.
uch nich kare partipala.
nam rasa-in man taripta-in gurmukj amrit piva" yi-o. li3ll
duk] sukj pi-are tuDh Dhi-a-i.
e sumat guru te pa-i.
Nanak ki Dhar tu™he thakur jar rang par pariva™
yi-o. ll41191116ll
me mehla 5.
Dhan so vela yit me satgur mili-a.
safal darsan netar pekjat tari-a.
Dhan”?ll}lrat chase pal gharji-a Dhan so o-e sanyoga
yi-o
udam karat man nirmal jo-a.
jar marag chalat bharam sagla kjo-i-a.
nam rIIIIZIﬁhan satguru suna-i-a mit ga-e sagle roga
yi-o.
antar bajar teri bani.
tuDh ap kathi te ap vakjani.
gur kaji-a sabh eko eko avar na ko-i jo-iga yi-o. lI3ll
amrit ras jar gur te pi-a.
jar penan nam bjoyan thi-a.
nam rang nam choy tamase na-o Nanak kine bjoga
yi-o. 1411011171l
me mehla 5.
sagal santan peh vasat ik maNga-o.
kara-o binanti man ti-aga-o.
var var ya-1i lakj vari-a de santan ki Dhura yi-o. [I1]|
tum date tum purakj biDhate.
tum samrath sada sukj-date.
sabh }T(Z)I |Lum hi te varsave a-osar karaju jamara pura
1-0.
éarsan tere bhavan punita.
atam garh bikjam tina hi yita.
tum date tum purakj biDhate tuDh yevad avar na
sura yi-o. l13ll

Pédgina 100

ren santan ki mere mukj lagi.

durmat binsi kubuDh abhagi.

ﬁiﬁh g”h%r”bes raje gun ga-e Nanak binse kura yi-o.
L1

Mi Sefior es Todopoderoso; P. 99

Cuando Lo enaltezco en mi corazén, toda mi tristeza desaparece junto con mi orgullo, mi ansiedad y todas mis
aflicciones. Y el Sefior Mismo me sostiene, oh amigo. (2)

Como un nifio le pido todas las cosas, y El, el Bellfsimo Sefior, no se cansa de darme lo que Le pido. Caigo a Sus
Pies para reconciliarme con El, porque El es Todo Compasivo con los pobres, y el Sostenedor de la Tierra.

3)

Ofrezco mi ser en sacrificio a mi Guru Perfecto, quien desatd las cadenas de mi ser, y me embellecié purificando

mi corazon con el Nombre del Sefor. (4-8-15)

Mall, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Oh mi Amor, mi Gopal, Todo Misericordioso, Todo Amor,
Tu eres el Senor Insondable, el Maestro Profundo e Infinito Gobind, el Sostenedor.
Oh Maestro Glorioso, mi Sefior, lo mds Alto de lo alto, Inmensurable y Trascendente, vivo invocandote.
(1)
Oh Td, el Destructor del miedo; oh Tu, el Tesoro Invaluable. Td, Valiente, Sin Venganza, Sin Fin, Sin Sustancia.
Oh Tu, el Ser Eterno, Inmortal, Autodeterminado.
Llamdndote a Ti, mi mente siente la Paz Divina, joh, Amado! (2)
Mi Gopal, 1a Adoracién del mundo, es siempre mi Amor; El sostiene tanto a los elevados como a los humildes. Su
Nombre, la Esencia de toda alegria, sacia mi mente, y bebo el Néctar de Su Nombre por la Gracia del Guru.
(3)
En la felicidad y en la tristeza Te llamo, oh Amado, esta buena disposicion la he recibido por la Gracia del Guru,
s6lo Tu eres mi Refugio, oh Sefior y en Tu Amor nado a través de este mar de existencias, oh Amado.
(4-9-16)

Mall, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Bendita es la hora en que encuentro al Verdadero Guru. Su Presencia me eleva al Extasis, Su Mirada preservé mi Alma.
Bendito es el auspicioso momento y la hora en que encuentro al Sefior, mi Dios. (1)

Encausdndola, mi mente se vuelve pura. Caminando en Su Sendero, mis prejuicios se ven infundados. El Verdadero Guru
me ha conducido a conocer el Invaluable Nombre del Sefior, y todas mis aflicciones se han ido.(2)

Dentro y fuera de mi, resuena tu Palabra, oh Sefior. Td Mismo La pronunciaste, La describiste totalmente. En
verdad el Guru dijo: El es Uno y Uno solamente; no hay ningtn otro, no, ni uno. (3)

Tomé del Guru el Néctar del Nombre, y el Nombre se volvié mi ropa y mi comida.

Amé el Nombre y me regocijé en El. jQué Maravillosa era Su Alegria, oh amigo! (4-10-17)

Mall, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Les pido a todos los Santos, por favor, bendiganme con un regalo. Me postro ante ellos y les suplico humildemente,

sin nada de orgullo, concédanme el Polvo de sus Pies. (1) )
Tu, oh Sefior, eres el dador, el moldeador de nuestro Destino, oh Ser Todopoderoso, y el Unico Dador de la Paz
Divina. Oh Amado, Tu siempre nos bendices; lleva mi vida también a la Plenitud. (2)

Aquéllos que estuvieron en Tu Presencia, bendecidos estdn sus cuerpos; ellos ganaron una victoria sobre la invicta
fortaleza de su ser interior. Tu eres el Dador, el Moldeador de nuestro Destino; nadie es tan poderoso como Tu, oh
Amado. (3) P.100

Aplico el maquillaje del Polvo de los Pies de los Santos a mi rostro, y mi desgraciada ignorancia y falsos valores
desaparecen. Habito en el Recinto de la Verdad en la Alabanza del Sefior, y toda mi frivolidad es borrada.

(4-11-18)
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